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RUN
#AGAINSTRACISM
EIN PROJEKT FÜR GRUNDSCHULEN 
DES FRANKFURTER KULTUR KOMITEE E.V.

Education is not preparation
for life; education is life itself.
JOHN DEWEY
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RUN #AGAINSTRACISM

Das Projekt RUN #AgainstRacism ist eine Veranstaltungsreihe für 
Grundschulen in Frankfurt und im Rhein-Main-Gebiet zum Thema 
„Rassismus im Sport“.

Im Oktober 2020 hat das Frankfurter Kultur Komitee e.V. das Projekt 
ins Leben gerufen und das altersgerechte Angebot für die Grund-
schulen zusammengestellt. Selbst, wenn manche Menschen denken, 
dass Grundschulkinder zu jung seien, um das Thema Rassismus zu 
verstehen, sieht die Realität leider ganz anders aus.

Bereits im Grundschulalter erfahren Kinder, was Rassismus ist, entweder in der Schule, im Sport-
verein oder in der Gesellschaft. Manchmal sind sie Opfer, aber sehr oft sind sie auch Zeugen 
oder im besten Falle Beobachter von Rassismus im Alltag, ohne es wirklich zu verstehen.

Das Frankfurter Kultur Komitee e.V. hat sich vorgenommen, diese Arbeit mit den Grundschulen 
fortzusetzen. Gerade Schulen sind die Institutionen, die den strukturellen Rassismus in die  
kommenden Generationen fortsetzen oder unterbrechen können. Es liegt an ihnen.

Wir betrachten Schule und Bildung als zentralen Bestandteil unseres Angebots und finden, dass 
Kinder, egal welcher Hautfarbe, welcher Religion und welcher Herkunft, lernen sollen, kritisch 
über Rassismus zu diskutieren.

Wir laden Sie dazu ein, auf den folgenden Seiten einen Blick auf unsere Arbeit zu werfen. Wir 
hoffen, dass Sie sich angesprochen fühlen und uns dabei unterstützen, unsere Arbeit in den  
kommenden Jahren fortzusetzen.

Herzlichst
Ihr
Prof. Dr. Manfred Pohl
Vorstandsvorstizender des Frankfurter Kultur Komitee e.V.

VORWORT
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Warum reden wir über 

Unser Verein setzt im Kampf gegen Rassismus 
hauptsächlich in den Grundschulen an. Denn 
wenn bereits die Jüngsten verstehen was Ras-
sismus ist und Solidarität erlernen, kann Hass 
kaum entstehen. Sie bilden den Grundstein für 
eine Zukunft ohne Diskriminierung und Gewalt.

In unseren 45-minütigen Vorträgen in den 
Grundschulen von Frankfurt und dem Rhein-
Main-Gebiet, erfuhren die Schüler*innen der  
2. bis 4. Klasse
• was Rassismus ist
• wie er in unserem Alltag zu erkennen ist
• was jeder von uns dagegen tun kann

Wir haben zahlreiche Kinder und Jugendliche 
über das Thema Sport erreicht, denn anhand 
konkreter Beispiele aus diesem Bereich ver-
mitteln wir, wie berühmte Sportler*innen sich 
engagieren und protestieren.

Das Ziel unserer Aktion RUN #AgainstRacism ist es, dass Frankfurter 
Kinder und Jugendliche ihre Stadt und sich selbst als europäischen Mit-
telpunkt wahrnehmen. Dazu gehört die Akzeptanz eines Lebens in einer 
multikulturellen Gesellschaft, was die Akzeptanz und Toleranz alles 
Fremden mit sich bringt.

RASSISMUS?
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Zielgruppe: Kinder der 2. bis 4. Klasse

Während des 45-minütigen-Präsenz-Vortrags 
„Rassismus im Sport“ können die Kinder an-
hand von Beispielen einen kritischen Blick auf 
die diversen Reaktionen der Gesellschaft zu 
diesem Thema werfen. Vor allem der Rassis-
mus im Fußball wird in den Fokus gerückt. 

Schülerinnen und Schüler reflektieren über  
das eigene Verhalten und lernen ihr Verhalten 
kritisch zu hinterfragen. 

Die Kinder dürfen jederzeit Fragen stellen  
(und nicht erst am Ende), was den persönlichen 
Austausch mit den anderen Schüler*innen im 
Klassenverband besonders fruchtbar macht.

Unsere

VORTRÄGE

Vortrag „Rassimus im Sport“



Diese Begriffe prägen sich bei den Schülerin-
nen und Schülern sofort ein. Deshalb sollen 
sie auch – als Gegensatz zum Rassismus – 
thematisiert werden.

Unsere Plakate, die wir sowohl in den Klassen-
räumen als auch in den Fluren in Schulgebäu-
den aufhängen, bieten neben den Diskussio-
nen bei den Vorträgen eine tolle Möglichkeit 
für spontane Gespräche der Schüler*innen zu 
diesen Themen. 

Unsere kostenlosen Plakate stehen online zur 
Verfügung unter: www.frakk.de/downloads

PLAKATE FÜR DEN
KLASSENRAUM

Lassen wir die Kinder miteinander darüber reden!

VIELFALT, AKZEPTANZ, ZUSAMMENHALT, RESPEKT

7



RUN #AgainstRacism

 DIE ANMELDUNG

Die Anmeldung erfolgt in der Regel per Email 
über die Schulleitung bzw. über die Sport-
lehrer*innen. Wir brauchen die Anzahl der 
Klassen sowie die Gesamtzahl der teilnehmen-
den Kinder. 

Die Teilnahme für die Schulen ist kostenlos.

DER LAUF

 INFO-FLYER AN DIE ELTERN

Es ist unser Anliegen, dass die Eltern über 
dieses Thema sensibilisiert werden.
Kinder verarbeiten oft im nachhinein wichtige 
Erlebnisse und haben deshalb viele Fragen. 

Bleiben Sie mit Ihrem Kind im Gespräch!

 VERANSTALTUNGS-FOTOS

Während des Laufs werden wir Fotos für unsere 
Website und Social-Media-Kanäle gemacht.

In Absprache mit den angemeldeten Schulen 
werden die Fotografie-Einwilligungen schrift-
lich eingeholt.

 SPENDEN

Dank der Spenden unserer Sponsoren sind 
die Vorträge, der Lauf und die T-Shirts für die 
Schüler*innen kostenlos.
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 TERMIN

Die Termine werden in Absprache mit den 
Schulen vergeben und auf unserer Website 
www.frakk.de veröffentlicht. Sowohl die 
Vorträge als auch der Lauf finden immer am 
Vormittag statt.

Bedingung: alle angemeldeten Kinder müssen 
zuerst an dem Vortrag teilnehmen.

 SHIRTS

Wir liefern die kostenlosen Shirts je nach 
Schulklasse nach Kleidergröße vorsortiert 
direkt in die Schule. Die Lieferung findet in 
der Woche des Vortrags statt, jedoch vor 
dem Lauf.



9

International Bilingual Montessori Schule
Frankfurt 

„Die Kinder hatten sehr viel Spaß. Es ist schön, dass wir in  
diesem Zusammenhang ein Zeichen gegen Rassismus setzen.  
Als Feedback kann ich Ihnen folgendes mitgeben: Machen Sie  
bitte so weiter!“

Grundschule Europaviertel
Frankfurt

„Vielen lieben Dank, dass Sie bei uns waren und wir Teil des 
Projekts sein dürfen!! Wir sind sehr froh und mächtig stolz auf 
die Kinder und das fleißige Laufen der Runden! Wir sind sehr 
zufrieden und denken doch, dass alles gut gelaufen ist.“

Robinsonschule
Hattersheim

„Wir fanden, dass es eine runde Sache war. Die Vorträge sind 
gut angekommen und der Lauf war einfach schön. Die Kinder 
waren motiviert und es sind tolle Eindrücke entstanden.“

DAS SAGEN DIE 
SCHULEN ÜBER 
DAS PROJEKT



UNTERSTÜTZEN
SIE UNS!

Im Jahr 2021 haben wir 10 Schulen und insgesamt 1.342 Grund-
schulkinder erreicht.

Unser ehrgeiziges Ziel lautet: 40 Schulen jährlich bzw. 120 Grund-
schulen im Rhein-Main-Gebiet (insbesondere in Frankfurt, Offen-
bach und Hanau) bis zum Jahr 2025 zu erreichen.

Zurzeit sind wir auf der Suche nach neuen Sponsoren, damit wir 
unsere Arbeit fortsetzen können.

Bitte denken Sie daran, im Betreff neben Spende für das Projekt 
„RUN #AgainstRacism“ auch Ihre Adresse anzugeben, damit wir 
Ihnen eine Spendenquittung zusenden können.

Frakk-Bankverbindung:
Deutsche Bank Frankfurt
IBAN: DE16 5007 0010 0097 0772 00
BIC (SWIFT): DEUTDEFFXXX
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KONTAKT

Frankfurter Kultur Komitee e. V.
Mainluststr. 4
D-60323 Frankfurt am Main

Tel.: 069 / 713 731 0 
Fax: 069 / 713 731 22
info@frakk.de

Folgen Sie uns auf

www.frakk.de
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